
無料･申込制
12/242025.

人生100年時代を
自分らしく生きるための備え　

～終い支度に向けて～

11/4（火）～12/17（水）

次のいずれかの方法でお申し込みください。

075－354－8741 075－354－8742 電話

①自分らしく生きるための「備える医療・ケア」
ー訪問看護の立場からー

②これだけは知っておきたい！
介護サービスとの上手なつきあい方

◆京都府看護協会　京都府訪問看護総合支援センター　 
　　訪問看護認定看護師　茶谷 妙子　氏

◆公益社団法人　京都府介護支援専門員会 
　　監事　井上 基　氏

会場
 ひと・まち交流館京都 ３階 第４・５会議室

１３：００～１６：００

申込期間

１３：００
　　　　　　～１４：２５

先着100名定員 市内在住・在勤・在学の方対象

sukoyaka.info@hitomachi-kyoto.jp

FAX

申込み方法

◆会場参加にあたってのお願い◆
・発熱等、体調不良がある方は、参加をご遠慮ください。
・事情により、開催を中止することがあります。あらかじめご了承ください。
・駐車場・駐輪場は台数に限りがあるため、可能な限り公共交通機関をご利用ください。

メール

水

ヒアリングループ
設置しています 

１４：３５
　　　　　　～１６：００

mailto:sukoyaka.info@hitomachi-kyoto.jp


フリガナ    

氏名    
  

受講を希望する回
あてはまるものに○印をつけて
ください

（　　）①自分らしく生きるための「備える医療・ケア」
　　　　　ー訪問看護の立場からー
（　　）②これだけは知っておきたい！
　　　　　介護サービスとの上手なつきあい方

お住まい又は
  勤務先、通学先の行政区

  　　　区
連絡先
電話番号

  　　　　　―　　　　　　　―
  

事業所名（専門職の方）    
  

受講時の配慮
あてはまるものに○印をつけて
ください

・不要　　　　・手話通訳　　　・要約筆記　　　
・車いす席　　・ヒアリングループ席
・その他（　　　　　　　　　　　　）

京都市長寿すこやかセンター
（運営：社会福祉法人京都市社会福祉協議会）

電話 ０７５－３５４－８７４１
FAX ０７５－３５４－８７４２

メール sukoyaka.info@hitomachi-kyoto.jp
〒600-8127

京都市下京区西木屋町通上ノ口上る
梅湊町８３番地の１

「ひと・まち交流館 京都」４階
ホームページ

http://sukoyaka.hitomachi-kyoto.jp

申込書 FAX送信先：075－354－8742 

 ＊ご記入いただいた事項は、本事業以外に使用することはありません。

会 場
「ひと・まち交流館 京都」３階

問い合わせ先

市バス「河原町正面」下車すぐ
地下鉄「五条」下車徒歩10分
京阪「清水五条」下車徒歩8分

※必要な方は12/15までにお知らせください。


