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新版「認知症サポーター養成講座標準教材」について（お知らせ） 

 

時下、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

平素は、認知症の正しい理解の普及のため、認知症サポーターの養成にご尽力いた

だきありがとうございます。  

この度、全国キャラバン・メイト連絡協議会から、令和５年９月１日付で、別紙１

のとおり、新版「認知症サポーター養成講座標準教材・認知症を学びみんなで考える」

（以下、「新版テキスト」という。）発行の連絡がありました。 

これを受け、京都市においても、当センターから１１月初旬に発送予定分から新版テ

キストに変更しますのでお知らせいたします。 

 併せて、新版テキスト活用の基本的な点についてＱ＆Ａ（別紙２）が発出されてい

ますので参考に情報提供させていただきます。 

 今後につきましては、新版テキストを活用し講座を実施してください。 

 なお、キャラバン・メイトの皆さまには、認知症サポーター養成講座学習用として、

今年度活動された方々に配布させていただき、今後活動される方につきましてもお一

人一冊を配布させていただく予定です。 

 

※ 内容の見直し 

認知症についての最新知見や、当事者の活躍の広がりなど近年の動向を踏まえ、 

当事者、専門医、有識者のご意見や、厚生労働省の助言を踏まえ大幅にアップデート

した内容となっています。 

 

なお、通常、講座の約２週間前に教材を発送していますが、それ以前に新版テキスト

を確認したい場合は、講座開催申込の際に当センターまでご相談ください。 

 

＜問合せ先＞ 

                                京都市長寿すこやかセンター（事業部：村島・石村） 

                                  〒600-8127 

京都市下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町 83-1 

「ひと・まち交流館 京都」４階 

電話（075）354-8741 ファックス(075)354-8742 

E-mail  sukoyaka.info@hitomachi-kyoto.jp 
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