
～若年性認知症本人交流会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 京都市長寿すこやかセンター 電話（０７５）３５４－８７４１ 

 

来月は１０月１３日(水)・２７日（水）午後２時００分～開催 

参加希望の方は下記までご連絡ください 

【FacebookページのQRコード】 

【９月 22日（水）】 

今回も ZOOM を使ってオンラインで開催しました。もう皆さん、ZOOM にも慣れた様子でオンラインを楽しまれていました。 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、８月に引き続き、今月もオンラインで実施しました。 

今回、ZOOM初体験の方が複数名おられましたが、皆さまの努力もあってなんとかオンラインで開催できました。 

また、今回は下坂さんの司会者デビューや、オンラインデビュー等いろんなデビューがありました。 

 

下坂さんから 
「9/10 認知症フォーラム」の
紹介がありました！ 

 

 
 

【９月８日（水）】 

グループに分かれての交流では、趣味の話題から下坂さんからのスマートフォンでも上手く写真が撮れる方法についてミニ

レクチャーがあり、「コロナが収束したら撮影会をしたいね～」などこれからの楽しみにつながる話で盛り上がりました。 

 

 

近場からでもいいかな。 

梅小路公園にウォーキ

ングはどう？ 

モルック、やって

みたい！！ 

みんなのやりたいこと、ひとつず

つやってみましょう！ 

 

 


