
～若年性認知症本人交流会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【11 月 24日（水）】 

それぞれの近況報告をする中で、下坂さんを密着取材した関西テレビ番組「報道ランナー」（11 月 17 日）の放送をみ

んなで観ました。その後で、下坂さんのように同じ認知症の人に元気を伝えるにはどうしたらいいか、もっとおれんじサロンひ

と・まちの存在を、診断後すぐの若年性認知症のある方に伝えていく方法はないか等を話し合った。 

 

人とまじわるのがモットーです。 

「チーム上京！」の取組で、いろんな人とのつな

がりができ、楽しみが増えました！ 

 

 

駅カフェ等いろんな取組を通し

て、当事者の笑顔と元気を発

信していくことが大事です！ 

今回のミーティングでは、第５回「認知症とともに生きるまち大賞」（主催：NHK 厚生文化事業団）で特別賞と大賞

を受賞された「未来へ出発(京都発) 駅カフェ」と「チーム上京！」について、それぞれの取組の中心となられている下坂さ

んと安達さんから報告していただきました。 

 

【１１月１０日（水）】 

【お問い合わせ】 京都市長寿すこやかセンター 電話（０７５）３５４－８７４１ 

 

 

来月は１２月８日(水) 午後２時００分～開催 

参加希望の方は下記までご連絡ください 

【FacebookページのQRコード】 

 
 

 

 

何ができる？ 

待っていても出会えないし、 

こっちから会いに行けたらいい

よね！ 

いいかも!! 

賛成!! やろう!! 

次回、具体的な計画を話し合い

ましょう！ 

関西テレビ番組【報道ランナー】

のひとコマ 


