
✿山科区地域支え合い活動入門講座✿

お花を植えて和みませんか？
～おれんじロードづくり～
手ぶらでＯＫ！ 参加費無料！

令和７年１０月２２日（水）
１０：００～１２：００

会場 本願寺山科別院
（山科区東野狐藪町２）

アスクルデイサービス
〒135-0061 東京都江東区豊洲3-2-3

ご応募はコチラから▼

TEL 03-1234-1111
FAX 03-1234-1112

http://www.askult.com/

地図入る地図入る

定員１５人程度（先着順）
申込締切 １０月１５日（水）※定員になり次第終了

・おれんじロードってなに？～花壇プロジェクトのご紹介～
・交流タイム
・おれんじの花の苗植え・おれんじロードに並べよう
 

初めてでも、関心のある方はどなたでも参加できます。

「おれんじロード」 知っていますか？

 「認知症になっても暮らしやすいまちをみんなで創っていこう！」とい
う想いを共有し、楽しみながら花を育て、オレンジ色の花を咲かせる活
動です。
この活動をきっかけに、認知症について考え、周囲の人と話したり、

人や社会とのつながりをつくっていけたらいいな、という目的がありま
す。あなたも、参加してみませんか？

←おれんじロード＠本願寺山科別院（西御坊さん）の西側道沿い

山科区地域支え合い活動創出事業

※雨天時は屋内で行います。 内容が若干変更になる場合があります。

ちょっと
土いじり

新しい趣味
発見

スキマ時間
を使って！

【お世話実践編もあります】

10/29（水）10：40～11：20
11/5（水）10：40～11：20

講座で植えたお花の剪定などを実践
できます！（自由参加）
詳細は講座にてお知らせします。
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【会場】
本願寺山科別院
山科区東野狐藪町２
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連絡先 （ ） －

参加申込書

Fax ０７５-５９４-０２９４
『地域支え合い活動入門講座』 申込

締切日：１０月１５日（水）定員になり次第終了

※定員に達しご参加いただけない場合にはご連絡いたします

こちらからも
申込できます

℡ ０７５-５９３-１２９４
Mail email@yamashina-shakyo.or.jp

主催：山科区地域支え合い活動創出コーディネーター※
京都市山科区社会福祉協議会・山科区ボランティアセンター

協力：フリースペースみんなの家山科・本願寺山科別院

※京都市が、地域で高齢者を支えていくために必要な生活支援サービスの創出や担い手の養成、ネットワークの構築を
目的として各区社会福祉協議会に配置しているコーディネーターです。

・軍手、スコップ等は用意しています。 
(汗拭き用のタオル等はご自身の判断で
お願いします) 
・屋内で休憩できるスペースがあります。
・汚れてもいい、動きやすい服装でお越
しください
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